
 

「本を好きになるきっかけは?」 
 立冬も過ぎ、暦の上ではもう冬の季節となりました。つい先日まで、真夏のような暑さが続いていましたが、あ

っという間に季節は移りゆくものだなと改めて感じます。 

  さて、季節は冬となりましたが少し読書についてのお話を紹介したいと思います。「知悉語彙数」という言葉を聞

いたことがあるでしょうか。昔、読んだ本の内容ですが

参考にしていただければ嬉しいです。成績上位の子ども

達が獲得する語彙数は小学校 1年生時点で約 7000語、6

年生になると約 37000語になるといわれています。一方、

成績下位の子ども達が獲得する語彙数は小学校 1年生時

点で 2000 語、6年生でも 8000 語程度にとどまってしま

うというデータがあります。（参考 学ぶ力と伸びる力岸本裕史） 

 では、この違いはどのように生まれてしまうのでしょ

うか。その要因の 1つは、読書と語彙の関係によるもの

だと考えます。本を読むと、子ども達は新しい言葉に出

会います。今まで使ったことも、聞いたこともないよう

な言葉と出会ったり、素敵だなと思う言葉に出会った

り、そんな言葉に出会う場面が多ければ多いほど、子ど

も達は自然と豊かな言葉の使い手となり豊かな表現力

を身につけます。 

中には「本もテレビも一緒じゃないの。」「なぜ、本の

方が効果的なの」と疑問を持つ方もいます。テレビと本

の違いは、本は文字を目で追って読むということです。

分からない言葉や漢字が出たときは辞書で調べたり、前

後の文から言葉の意味や読み方を推測したりもします。

また、文章は映像ではない分、自由に想像力を発揮でき

ます。皆さんの中で、読んでいた小説が映画化されたり

ドラマ化されたりした時に、何か違和感を持ったことは

ないでしょうか。配役がイメージと違う。登場人物の声

がイメージと違う等の違和感です。きっと、それは読者

である自分が登場人物や舞台、人柄や情景を想像し、物

語の世界を創造しながら読んでいるからではないでし

ょうか。語彙数とは直接関係はないですが、この想像力

と言葉による表現力は学習にとって、とても大切なもの

です。 

 テレビ(ゲーム)等を長時間見ることによる弊害も考

えられます。知悉語彙数とテレビの視聴時間の関係性を

調査したものを次項に紹介しておきます。 

本好きになるきっかけは、人それぞれです。私は、

小学校の頃に読んだ「ファーブル昆虫記」がきっかけでした。ファーブルのシリーズを読み終えると「シートン動

物記」「偉人の伝記シリーズ」何か似た面白いものはないかと探していました。また両親に買ってもらったグリム

童話のカセットテープが面白くて夢中になって何度も聞いていたこともきっかけの 1つかもしれません。そのう

ち、ジャンルは問わず読書が好きになっていったように思います。お家の人の読み聞かせから本好きになる子もい

ます。きっかけは、人それぞれです。テレビの時間を少し減らして、少し遅い読書の秋をご家族で楽しんでいただ

ければ幸いです。                                                    下津小学校長 川村 繁博 
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海南市立下津小学校 

 

１２月 行事予定 
日 曜日 行   事 

１２月 

1 月 チューリップ球根植え 10：45（1年） 

3 水 ★短縮授業 全学年 12：20下校 

4 木 
人権尊重作文発表会 13：30 

（6年・中学生 海南市民交流センター） 

9 火 ジビエ出前授業 3・4限（3・4年） 

10 水 委員会（5・6年） 

11 木 
英検 ESG（6年） 

スクールカウンセラー来校 

17 水 
地区児童会 8：30 

★短縮授業  13：20下校（～23日まで） 

24 水 2学期終業式 13：00下校 

１月 

1 木 元日 

8 木 
セーフティーネット 

3学期始業式 13：00下校 

9 金 
★短縮授業 13：00下校 

小学校入学説明会 13：30 

11 日 二十歳を祝う会 

12 月 成人の日  海南市駅伝競走大会 

14 水 委員会 

15 木 スクールカウンセラー来校 

17 土 
海南市園児児童生徒作品展 

（海南市保健福祉センター） 

18 日 
海南市園児児童生徒作品展 

（海南市保健福祉センター） 

 



 

成績水準 知悉語彙数(小 1) 知悉語彙数(小 6) 毎秒読字数 TV視聴時間 

上位 約 7000語 約 37000語 約 20～25字 約 30分 

中上位 約 5000語 約 20000語 約 15～20字 約 1時間 30分 

中位 約 4000語 約 16000語 約 10～15字 約 2時間 

中下位 約 3000語 約 12000語 約 5～10字 約 2時間 30分 

下位 約 2000語 約 8000語 約  2～5字 約 3～6時間 


